Медсестринство в акушерстві та гінекології – варіант № 7

1. До гінекологічного відділення машиною швидкої допомоги доставлена хвора з підозрою на внутрішньочеревну кровотечу. Вкажіть першочергові дії медсестри.

a) Ввести кровозупинні засоби

b) Визначити групу крові та резус-фактор

c) Розпочати інфузійну терапію

d) Негайно викликати лікаря

e) Розпочати ШВЛ

2. У породіллі – фізіологічний перебіг післяпологового періоду, друга доба. Виберіть характеристику лохій, що спостерігатимуться в даній ситуації:

a) Серозні світлі помірні

b) Кров’янисто-серозні незначні

c) Серозно-кров’янисті незначні

d) Кров’янисті в помірній кількості

e) Серозні каламутні незначні

3. Що є безперечною ознакою початку пологів?

a) Притискання передлеглої частини

b) Переймоподібні болі внизу живота

c) Зменшення маси тіла вагітної

d) Структурні зміни шийки матки: скорочення, розкриття

e) Опускання дна матки

4. Занурення зародка в слизову оболонку матки називається:

a) Запліднення

b) Десквамація

c) Регенерація

d) Овуляція

e) Імплантація

5. Роділля народила дитину 20 хвилин тому. З'явились кров'янисті виділення зі статевої щілини, роділля поскаржилась на біль у крижовій ділянці. Зажим, накладений на пуповину, опустився на 12 см. Що свідчить про відділення плаценти?

a) Біль у крижовій ділянці

b) Незмінена форма матки

c) Подовження зовнішнього відрізка пуповини на 10-12см

d) Набряк зовнішніх статевих органів

e) Поява кров'янистих виділень з родових шляхів

6. Справжня кон’югата дорівнює:

a) 10 см

b) 9 см

c) 11 см

d) 12 см

e) 13 см

7. У вагітної (36 тижні), спостерігаються кров'яні виділення із статевих шляхів. Об’єктивно: шкіра і слизові оболонки бліді, матка в нормотонусі, АТ- 100/60 мм.рт.ст., передлежить голівка високо над входом у таз, між голівкою і входом у малий таз визначається губчаста тканина. Яка пріоритетна проблема виникла у жінки?

a) Доброякісна пухлина матки

b) Відшарування плаценти

c) Передчасні пологи

d) Злоякісна пухлина матки

e) Передлежання плаценти

8. Медична сестра при обстеженні вагітної в терміні 32 тижні визначила АТ – 170/100 мм.рт.ст. та 170/110 мм.рт.ст., набряки гомілок та передньої черевної стінки. Вкажіть, про яке ускладнення вагітності йде мова:

a) Еклампсія

b) Гіпертонічна хвороба

c) Прееклампсія

d) Пієлонефрит вагітних

e) Набряки під час вагітності

9. В медпункт обратилась женщина с жалобами на зуд наружных половых органов и влагалища. Мутные творожистые выделения. В браке не состоит. Последние месячные 2 недели назад. Каков предположительный диагноз?

a) Кандидоз

b) Пельвиоперитонит

c) Гонорея

d) Трихомонадный кольпит

e) Острый эндометрит

10. У вагітної 37 тижнів напад еклампсії. Який симптом відрізняє еклампсію від інших пізніх гестозів?

a) Протеінурія

b) Набряки

c) Судоми

d) Гіпертензія

e) Головний біль

11. У породіллі в післяпологовому періоді медична сестра виявила кровотечу зі статевих шляхів. Крововтрата під час пологів склала 250мл. Розривів м'яких тканин родового каналу немає, послід цілий. Матка періодично скорочується і розслабляється. Кров, що витікає з матки, утворює згортки. Яка найбільш вірогідна патологія, що зумовлює таку картину?

a) Атонічна кровотеча

b) Емболія навколоплідними водами

c) Розрив матки

d) Гіпотонічна маткова кровотеча

e) ДВЗ-синдром

12. У породіллі через годину після народження дівчинки вагою – 3900,0 на тлі високого артеріального тиску виник напад судом – еклампсія. Що першочергово повинна здійснити медична сестра?

a) Ввести знеболюючі засоби

b) Викликати чергового лікаря

c) Налагодити інгаляцію кисню

d) Вичікувальна тактика

e) Налагодити крапельницю

13. В гінекологічне відділення звернулась жінка 52 років зі скаргами на значні кров’янисті виділення с із статевих органів. Кровотеча триває 7 днів. За останні 6 місяців жінка відмічала порушення оваріально-менструального циклу [затримку менструації до 1 місяця]. Вкажіть, який метод діагностики потрібно провести?

a) Кольпоскопія

b) Пункція заднього склепіння піхви

c) Амніоскопія

d) Діагностичне вишкрібання стінок порожнини матки

e) Лапороскопія

14. У вагітної в терміні 38 тижнів розвинувся напад судом. АТ – 180/120 – 175/110 мм. рт.ст. пульс – 96 за 1 хвилину, набряки нижніх кінцівок і передньої черевної стінки. Які інструменти повинна підготувати медична сестра для надання допомоги?

a) Акушерські щипці

b) Розширювачі Гегара

c) Щипці Мюзо

d) Післяпологові дзеркала, вікон часті затискачі

e) Роторозширювач, язикотримач

15. В гінекологічне відділення поступила жінка 29 років зі скаргами на раптовий біль внизу живота, що іррадіює у пряму кишку, крижі. Біль супроводжується втратою свідомості. Затримка менструації 5 тижнів. Пульс 90 уд. за хв. АТ 90/60 мм.рт.ст. Живіт різко болючій у нижніх відділах, позитивні симптоми подразнення очеревини. Якій набір інструментів для уточнення діагнозу потрібно приготувати?

a) для діагностичного вишкрибання порожнини матки

b) для біопсії шийки матки

c) для пункції черевної порожнини через заднє склепіння піхви

d) для зондування порожнини матки

e) для метросальпінгографії

16. При обстеженні жінки діагностовано міому матки. Міома матки відноситься до:

a) Доброякісної пухлини яєчників

b) Злоякісної пухлини яєчників

c) Злоякісної пухлини матки

d) Доброякісної пухлини піхви

e) Доброякісної пухлини матки

17. Тривалість раннього післяпологового періоду становить:

a) Перші 24 години після пологів

b) Перші 12 годин після пологів

c) Перша година після пологів

d) Перші 2 години після пологів

e) Перші 30 хвилин після пологів

18. Аднексит – це хвороба:

a) Придатків матки

b) Нирок

c) Печiнки

d) Матки

e) Пiхви

19. Внаслідок чого виникають кровотечі в другій половині вагітності?

a) Розрив матки

b) Гіпертонічна хвороба вагітних

c) Розрив шийки матки

d) Екзостозів у малому тазі

e) Передлежання плаценти

20. При збиранні анамнезу у вагітної медична сестра зʼясувала що остання менстрeація була 05.12. Пацієнтка звернулася з проханням розрахувати дату пологів. Яка дата більш вірогідна?

a) 12.12

b) 12.10

c) 12.08

d) 12.09

e) 12.11

21. В гінекологічне відділення поступила пацієнтка 25 років, з другою вагітністю в терміні 10 тижнів. Скаржиться на переймоподібний біль внизу живота і піхвову кровотечу. Яка тактика медичної сестри повинна бути в даному випадку?

a) Введення антибіотиків

b) Введення знеболюючих засобів

c) Введення кровоспинних засобів

d) Введення спазмолітичних засобів

e) Негайно викликати лікаря

22. На ФАП звернулась молода жінка зі скаргами на значні кров'янисті виділення зі статевих органів, біль внизу живота, попереку. Затримка менструації 2,5 місяці. Напередодні жінка перенесла психічну травму. Вкажіть першочергові дії медичної сестри?

a) Негайно викликати швидку допомогу, доставити жінку в гінекологічне відділення

b) Ввести кровоспинні та знеболюючі засоби

c) Ввести знеболюючі засоби, постільний режим

d) Направити в районну жіночу консультацію

e) Призначити постільний режим, наглядати за пацієнткою

23. Пацієнтка 25-ти років надійшла до приймального відділення з діагнозом лікаря жіночої консультації “Підозра на прогресуючу трубну вагітність”. Під час перебування у приймальному відділенні раптово втратила свідомість. Яке найбільш вірогідне ускладнення стану пацієнтки?

a) Розрив маткової труби

b) Судинна дистонія

c) Епілепсія

d) Гіпоглікемічна кома

e) Гіперглікемічна кома

24. У жіночу консультацію звернулася жінка 35 років, зі скаргами на гнійні виділення, періодичні кров'янисті виділення з піхви, які з'являються після статевого акту. Із акушерського анамнезу 4 вагітності та 2 пологів. Об'єктивно: при огляді піхвової частини шийки матки виявлений дефект слизової оболонки на задній губі шийки матки яскраво-червоного кольору, який при дотику кровоточить. До якого обстеження повинна підготувати медсестра хвору?

a) до бактеріологічного дослідження

b) до біопсії

c) до зондування порожнини матки

d) до кольпоскопії

e) до бактеріоскопічного дослідження

25. Сукупність поступальних і обертальних рухів, які здійснює плід при проходженні через таз і пологові шляхи називається:

a) Контракцією

b) Біомеханізмом пологів

c) Асинклітизмом

d) Конфігурацією голівки

e) Дистракцією

26. У пологове відділення госпіталізована вагітна 38 тижнів з діагнозом повне передлежання плаценти. Яка проблема первинного пріоритету може виникнути у пацієнтки?

a) випадання статевих органів

b) біль у молочній залозі

c) маткова кровотеча

d) гнійні виділення з піхви

e) пізній гестоз вагітних

27. В передпологовій у роділлі з гестозом ІІ половини вагітності розвинувся напад судом. Яку невідкладну допомогу потрібно їй надати?

a) Увести роторозширювач, язикотримачем зафіксувати язик, викликати лікаря

b) Дихання “рот в рот”

c) Дати кисень

d) Заспокоїти роділлю, викликати лікаря

e) Увести анальгетики

28. Повторновагітна Б., 23 років, звернулася зі скаргами на загальну слабкість, відразу до їжі, блювоту до 10 раз на добу. Перше звернення в консультацію було два тижні тому, за цей час стан жінки помітно погіршився, вона схудла на 2 кг. Яку проблему вагітної запідозрить медична сестра?

a) Легка форма блювоти вагітних

b) Важка форма блювоти вагітних

c) Помірне блювання

d) Загострення гастриту

e) Харчове отруєння

29. Вагітна в терміні 7 тижнів, скарги на блювання 4-6 разів на добу, нудоту, відразу до їжі. Вкажіть пріоритетну проблему у даної пацієнтки?

a) Порушення режиму сна

b) Відраза до продуктів харчування

c) Отруєння

d) Блювання вагітної

e) Порушення засвоєння їжі

30. У пацієнтки 43-х років під час огляду шийки матки у дзеркалах виявлено яскраво-червону пляму на передній губі, яка кровоточить при дотику. Який додатковий метод діагностики найдоцільніше застосувати у даному випадку?

a) Бактеріоскопічне дослідження

b) Гістероскопічне дослідження

c) Бімануальне дослідження

d) Кольпоскопічне дослідження

e) Бактеріологічне дослідження

31. Вагітна 19 років звернулася у жіночу консультацію для взяття на облік. При вимірюванні зовнішніх розмірів тазу отримані дані: 26-29-30-20. Який таз у жінки?

a) Плоскорахітичний

b) Чоловічий

c) Нормальний

d) Простий плоский

e) Загальнорівномірнозвужений

32. В який термін вагітності закінчується ембріональний період розвитку?

a) 7 тиж.

b) 8 тиж.

c) 11 тиж.

d) 10 тиж.

e) 9 тиж.

33. Контрацептиви, які доцільно рекомендувати жінкам під час лактації, якщо після пологів пройшло більше ніж півроку:

a) Посткоїтальні контрацептиви

b) Комбіновані трифазні контрацептиви

c) Комбіновані двофазні контрацептиви

d) Гестагенні контрацептиви

e) Комбіновані однофазні контрацептиви

34. Який метод дослідження є вирішальним в діагностиці порушеної позаматкової вагітності

a) Огляд шийки матки у дзеркалах

b) Бімануальне піхвовочеревностіночне дослідження

c) Тест на вагітність

d) Пункція заднього склепіння

e) Збір анамнезу у хворої

35. Вагітна 25 років звернулася в жіночу консультацію для взяття на облік. При вимірюванні завнішних розмірів тазу отримали дані: 26 – 28 – 31 – 20. Який таз у жінки?

a) Плоскорахітичний

b) Чоловічий

c) Нормальний

d) Загальнорівномірнозвужений

e) Простий плоский

36. В ранньому післяпологовому періоді за призначенням лікаря медсестра внутрішньом'язово ввела породіллі 1мл (5 ОД) окситоцину. Що буде критерієм оцінки результатів медсестринського втручання?

a) підвищення артеріального тиску

b) зниження артеріального тиску

c) підвищення тонусу матки

d) зниження тонусу матки

e) прискорення пульсу

37. Яка максимальна тривалість 3 періоду пологів:

a) 30 хв.

b) 4 год.

c) 50 хв.

d) 2 год.

e) 1 год.

38. Вагітна скаржиться на ядуху, різке збільшення живота. Строк вагітності 29-30 тижнів. Обвід живота – 120 см. Висота стояння дна матки – 38 см. Матка напружена. Частини плода визначити неможливо. Серцебиття плода глухе, 140 уд/хв. Про яке ускладнення йде мова?

a) Аномалії розвитку плода

b) Гестоз вагітних

c) Багатоводдя

d) Багатопліддя

e) Пухирний занесок

39. Ви чергова медсестра пологового відділення, оглядаєте роділлю з вузьким тазом та рубцем на матці і діагностуєте загрозу розриву матки. Ваші першочергові дії:

a) Зняти пологову діяльність

b) Ввести утеротонічні засоби

c) Ввести гемостатичні засоби

d) Вислухати серцебиття плода

e) Виміряти артеріальний тиск

40. У жіночій консультації на черговому прийомі вагітна з ознаками інфантилізму. Вкажіть можливі наслідки статевого життя в перші 3 місяці вагітності.

a) ризик травматизму в пологах

b) негативний вплив на плід

c) небезпека переривання вагітності

d) ризик переношування вагітності

e) небезпеки немає

41. Медсестра здійснює догляд за пацієнткою в онкодиспансері яка готується до операції з приводу рака яєчника. Пацієнтка стурбована можливими ускладненнями операції, відмовляється від спілкування з родичами. Яким може бути медсестринський діагноз?

a) Тривога, хвилювання, спричинені очікуванням операції

b) Тривога через можливу втрату працездатності

c) Тривога через порушення фізіології статевої сфери

d) Тривога через здійснені матеріальні затрати

e) Тривога через можливу соціальну ізоляцію

42. Жінка звернулась в жіночу консультацію для обстеження. Назвіть ранній симптом раку шийки матки.

a) Гнійні виділення

b) Безплідність

c) Ракова інтоксикація

d) Контактна кровотеча після статевого акту

e) Біль

43. Назвіть ймовірну ознаку вагітності

a) Ціаноз слизової оболонки піхви і шийки матки

b) Емоційна лабільність

c) Пігментація шкіри обличчя, білої лінії живота, сосків

d) Вислуховування серцевих тонів плода

e) Диспептичні розлади

44. Позиція плода буває:

a) Перша

b) Коса

c) Поперечна

d) Головна

e) Бокова

45. У породіллі 20 років щойно народилась доношена дитина чоловічої статі. Необхідно провести профілактику офтальмії. Назвіть препарат за допомогою якого здійснюють таку профілактику?

a) 1% тетрациклінова мазь

b) Фурацилін

c) 2% олійний розчин хлорофіліпту

d) Пеніцилін

e) Преднізолон

46. У гінекологічне відділення поступила жінка 33р. Вагітність ІІ, 8 тижнів. При обстеженні виявлено: матка збільшена до 14 тижнів вагітності. Цервікальний канал відкритий на 1,5 см, виділення кров’янисті з міхурцями. Що є причиною даного стану жінки?

a) Гіперплазія ендометрія

b) Аденоміоз

c) Ендометрит

d) Міхуровий занесок

e) Рак матки

47. У женщины 25 лет, роды вторые, срочные, родился плод женского пола, вес 3200, длина 50 см. Родился послед, медсестра осмотрела его – послед цел. Что должна запланировать медсестра из независимых сестринских вмешательств?

a) Теплая грелка на низ живота

b) Ввести гипотензивные средства

c) Ввести анальгетики

d) Поставить очистительную клизму

e) Холод на низ живота

48. В гінекологічне відділення поступила пацієнтка 27 років із скаргами на ниючий біль внизу живота, що іррадіює в пряму кишку. При опитуванні з’ясувалось, що у неї відсутні менструації протягом останніх восьми тижнів, тиждень тому з’явились темні кров’янисті “мажучі” виділення. Об’єктивно: блідість шкірних покривів, живіт здутий, позитивний симптом Щоткіна-Блюмберга. Що потрібно зробити в першу чергу?

a) Розпочати гемотрансфузію

b) Застосувати холод на низ живота

c) Спостерігати

d) Ввести кровоспинні засоби

e) Негайно повідомити чергового лікаря

49. Роділля зі скаргами на регулярні перейми поступає на санпропускник пологового будинку. При обстеженні виявлено гіпертермію 38,2ºС. В яке відділення пологового будинку необхідно госпіталізувати роділлю?

a) Фізіологічне

b) Обсерваційне

c) Гінекологічне

d) Післяпологове

e) Патології вагітності

50. Роділля, 34 років, доставлена машиною швидкої допомоги в пологовий будинок. Пологи в строк. За яким показником медична сестра оцінить початок пологової діяльності?

a) За часом вилиття навколоплодових вод

b) За частотою та тривалістю перейм

c) За станом роділлі

d) За станом плодового міхура

e) За станом плода

51. При проведення медсестринського обстеження першим прийомом Леопольда можна визначити

a) Положення

b) Вид,позицію

c) Серцебиття плоду

d) Передлежання

e) Висоту стояння дна матки

52. Жінка 35 років звернулася в жіночу консультацію з проханням обстежити молочні залози у зв’язку з тим, що її мати померла у віці 45 років від раку молочної залози. Який період буде найсприятливіший для обстеження грудних залоз?

a) Під час менструації

b) Відразу після менструації

c) З 7-го по 14-й день менструального циклу

d) Під час овуляції

e) З 15-го по 28-й день менструального циклу

53. Ви працюєте у приймальному відділенні пологового будинку. Поступає жінка з доношеною вагітністю. З чого ви зробите зробите висновок про те, що в неї почалися пологи?

a) Відходження навколопдіних вод

b) Опущення дна матки

c) Наявність нерегулярних перейм

d) Наявність регулярних перейм

e) Відходження слизової пробки

54. При фізіологічному перебігу вагітності кількість відвідувань жіночої консультації у третьому триместрі вагітною жінкою складає:

a) 3 рази на місяць

b) 2 рази на місяць

c) 1 раз на місяць

d) 6 разів на місяць

e) 4 рази на місяць

55. Жінка 32 роки, встановили діагноз безпліддя. Призначено проведення метросальпінгографії. Вибріть необхідний інструмент для проведення даної маніпуляції:

a) Шприц Брауна

b) Шприц Жане

c) Матковий зонд

d) Шприц з пункційною голкою

e) Конхотом

56. Породіллі проведений курс лікування з приводу післяпологового маститу. При оцінці результатів медсестринських втручань Ви в першу чергу звернули увагу на:

a) Покращення самопочуття

b) Покращення апетиту

c) Нормалізацію сну

d) Зникнення ущільнення та гіперемії молочних залоз

e) Нормалізацію лактації

57. Роділля у другому періоді пологів з вузьким тазом. Положення плода повздовжене, голова притиснута до входу в таз. Серцебиття плоду приглушене 160 уд. за хв. Перейми стали болючі. Матка у вигляді "піщаного годинника". Контракційне кільце на рівні пупка. Нижній симент матки болючій при пальпації. Яке ускладнення виникло у пологах?

a) повний розрив матки

b) центральне передлежання плаценти

c) загроза розриву матки

d) передчасне відшарування нормально розташованої плацени

e) розрив промежини

58. Пацієнтка 29 р. звернулася на консультацію з приводу попередження непланованої вагітності. Пацієнтка перебуває в шлюбі, має двох дітей. Обстежена, гінекологічних захворювань не виявлено. Менструальний цикл регулярний. Який метод контрацепції найдоцільніше рекомендувати даній пацієнтці

a) Комбіновані оральні контрацептиви

b) Лапароскопічну стерилізацію

c) Природні методи планування сім'ї

d) Внутрішньоматкові засоби контрацепції

e) Бар’єрні методи контрацепції

59. У вагітної Б., 18 р., ранній гестоз вагітності. Яка ознака цього ускладнення є характерною?

a) Гіпертензія

b) Збільшення маси тіла

c) Набряки

d) Головний біль

e) Блювання

60. При якому строку вагітності дно матки у мечоподібного відростка?

a) 36 тижнів вагітності

b) 28 тижнів вагітності

c) 32 тижні вагітності

d) 40 тижнів вагітності

e) 30 тижнів вагітності

61. Під час проведення зовнішнього акушерського обстеження вагітної з’ясовано, що над входом в таз пальпується велика, мʼяка, не балотуюча частина . Про яке передлежання йде мова?

a) Тазове

b) Головне

c) Косе

d) Пряме

e) Поперечне

62. При взятті вагітної на облік в жіночій консультації дільнична медсестра пояснює необхідність загального обстеження з метою профілактики ускладнень. Яку кратність дослідження сечі повинна вказати медсестра.

a) 1 раз на місяць

b) 1 раз на тиждень

c) 2 рази за вагітність

d) 1 раз в триместр

e) При кожному відвідуванні

63. На прийом у жіночу консультацію звернулась жінка зі скаргами на поганий апетит, нудоту, припинення менструації протягом 2 місяців. Який метод дослідження необхідно провести для виявлення вагітності?

a) Огляд в дзеркалах на гінекологічному кріслі

b) Вимірювання окружності живота

c) Вимірювання висоти стояння дна матки

d) Вимірювання розмірів тазу

e) Вимірювання індексу Соловйова

64. У пацієнтки, що знаходиться у гінекологічному відділенні з’явилися ознаки “гострого живота”. Назвіть першочергові дії медичної сестри

a) Негайно викликати лікаря

b) Промити шлунок

c) Дати заспокійливе

d) Застосувати грілку

e) Ввести знеболюючі засоби

65. У вагітної на тлі високого АТ виник судомний напад – еклампсія. Що є першочерговим у наданні доклінічної допомоги після виклику акушерської бригади?

a) Налагодити інгаляцію кисню

b) Ввести роторозширювач, витягнути та зафіксувати язик

c) Підключити крапельницю

d) Виміряти артеріальний тиск

e) Вислухати серцебиття плода

66. Який гормон в нормі виявляють при біологічних та імунологічних реакціях на вагітність?

a) Лютеотронний гормон

b) Естроген

c) Лютеінізіруючий гормон

d) Хоріонічний гонадотронін

e) Прогестерон

67. Під час вимірювання тазу при взятті вагітної на облік медсестрою встановлені наступні розміри: 24-26-28-18 см. Назвіть форму тазу вагітної.

a) Поперечнозвужений таз

b) Косозміщений таз

c) Звужений таз

d) Плоский таз

e) Загальнорівномірнозвужений таз

68. У породіллі через 20 хвилин після пологів почалась значна кровотеча. Які дії медичної сестри?

a) Оглянути пологові шляхи в дзеркалах

b) Оглянути послід

c) Покласти холод на низ живота, викликати лікаря

d) Виміряти артеріальний тиск

e) Ввести спазмолітики

69. Пункція черевної порожнини через заднє склепіння, це метод дослідження, який дозволяє діагностувати:

a) Безплідність

b) Порушену позаматкову вагітність

c) Маткову вагітність

d) Ендометріоз

e) Пухлина матки

70. Жінка 20 років прийшла до жіночої консультації на черговий профогляд. Медична сестра провела туалет зовнішніх статевих органів, оглянула зовнішні статеві органи, провела огляд за допомогою дзеркал та бімануальне дослідження, взяла мазки на бактеріоскопічне дослідження. Яке обстеження не є обов'язковим?

a) Туалет зовнішніх статевих органів

b) Огляд за допомогою дзеркал

c) Всі відповіді вірні

d) Бімануальне дослідження

e) Мазки на бактеріоскопічне дослідження

71. У пацієнтки 28 років під час профілактичного огляду було виявлено псевдо-ерозію (гіперемію) в ділянці зовнішнього вічка шийки матки. Подальша тактика медичної сестри:

a) призначити заспокійливі

b) призначити спринцювання

c) направити до лікаря гінеколога

d) призначити піхвові ванночки

e) зробити посів піхвових виділень

72. Яка патологія вагітних вимагає оперативного втручання?

a) Бронхіальна астма

b) Гіпертонія

c) Анемія вагітних

d) Цистит

e) Гострий апендицит

73. У роділлі 30 років треті термінові пологи. Пологова діяльність почалась 4 години тому після вилиття навколоплодових вод. Перейми різко болючі, є набряк зовнішніх статевих органів, кров'янисті виділення зі статевої щілини. Матка має форму "пісочного годинника", голівка плода притиснута до входу в малий таз.Серцебиття плода 140 ударів у хвилину, ритмічне. Яку патологію можна запідозрити у роділлі?

a) Розрив матки

b) Загроза розриву матки

c) Передвістники пологів

d) Слабість пологової діялності

e) Загроза гіпоксії плода

74. У вагітної з підозрою на передчасне відшарування плаценти різко погіршився стан. Визначити медсестринські втручання для контролю стану вагітної та плода.

a) Визначити групу крові, викликати донорів

b) Вислухати серцебиття плода, зробити пальпацію живота та доповісти лікарю

c) Ввести кровоспинні препарати

d) Підключити в/в систему

e) Ввести знеболюючі

75. Для діагностики трубної безплідності застосовується:

a) Метросальпінгографія

b) Пункція заднього скліпення

c) Кольпоцитологія

d) Вимірювання базальної температури

e) Кольпоскопія

76. Пацієнтка, 27 років, звернулась в жіночу консультацію з приводу непліддя протягом 3 років статевого життя, відсутність менструацій більше 6 місяців, виділення крапель молока з молочних залоз. При огляді гінеколога: піхва без особливостей, матка менша норми, додатки з обох сторін зменшені, щільні. Склепіння вільні. Яка причина непліддя в жінки?

a) Геніальний інфантилізм

b) Непрохідність маткових труб

c) Ановуляція

d) Недостатність лютеїнової фази

e) Синдром Кіарі-Фроммеля

77. Роділля поступає в пологовий будинок, проводячи медсестринське обстеження окружність живота вагітній вимірюють:

a) На два поперечні пальці вище пупка

b) Посередині між пупком і мечоподібним відростком

c) На рівні пупка

d) На рівні висоти стояння дна матки

e) На три поперечні пальці нижче пупка

78. В гінекологічному відділенні жінці було зроблено діагностичне роздільне вишкрібання порожнини матки. Хвора стурбована, хоче дізнатися результати обстеження та звертається з цим проханням до медсестри. Вкажіть дії медсестри.

a) призначає заспокійливе

b) відмовляється спілкуватися

c) пояснює результати обстеження

d) повідомляє жінку про необхідність консультації онколога

e) Рекомендує звернутися до лікаря

79. У післяпологовому відділенні медсестра проводить бесіду з породіллею. На які проблеми породіллі треба звернути увагу?

a) Скарги породіллі на підсилення апетиту

b) Скарги породіллі на відчуття спраги

c) Скарги породіллі з боку статевих органів та молочних залоз

d) Скарги породіллі на сонливість

e) Скарги породіллі на підвищену пітливість

80. В гинекологическое отделение на машине скорой медицинской помощи доставлена пациентка Т., 72 года, с профузным кровотечением из половых путей, обусловленным раком шейки матки. Окажите неотложную медицинскую помощь.

a) Введение метилэргометрина в/в

b) Регионарная криотерапия

c) Тугая тампонада влагалища

d) Введение тампона с эфиром

e) Прижатие брюшной аорты

81. Визначте положення плода, якщо серцебиття плода вислуховується на рівні пупка вагітної:

a) Повздовжне

b) Пряме

c) Косе

d) Поперечне

e) Перше

82. Пацієнтка в терміні вагітності 20 тижнів скаржиться на появу болю внизу живота, яскраві кров’янисті виділення із статевих органів, запаморочення. При обстеженні встановлено АТ – 90/50 мм. рт. ст., рs - 94 уд. на хвилину. Визначить приоритетні проблеми пацієнтки.

a) Біль

b) Запаморочення

c) Низький артеріальний тиск

d) Переривання вагітності

e) Кровотеча

83. Роділля, 33 років, доставлена в пологовий будинок із районної лікарні. Виникла підозра на клінічно вузький таз. Який з зовнішніх розмірів тазу слід виміряти для обчислення істинної кон югати?

a) Індекс Соловйова

b) Зовнішню конʼюгату

c) Distantia cristarum

d) Distantia trochanterica

e) Distantia spinarum

84. Роділля 26 років спостерігається у пологовій залі в ІІІ періоді пологів. Перебіг ІІ періоду без ускладнень. Стан роділлі задовільний. Який першочерговий захід необхідно провести відразу після народження дитини?

a) Обробити зовнішні статеві органи

b) Спостерігати за артеріальним тиском породіллі

c) Стежити за ознаками відшарування плаценти

d) Спостерігати за виділенням із пологових шляхів

e) Випустити сечу катетером

85. Пацієнтка 30 років, скарги на свербіж в ділянці зовнішніх статевих органів, гнійні пінисті виділення з неприємним запахом. Для якого захворювання це характерно?

a) Мікоплазмоз

b) Трихомоніаз

c) Кандідоз

d) Хламідіоз

e) Гонорея

86. У пологовий будинок госпіталізовано роділлю, яка народжує вперше у терміні вагітності 38-39 тижнів з кровотечею зі статевих органів. При піхвовому дослідженні: шийка матки згладжена, відкрита на один поперечний палець, внутрішнє вічко повністю закрите губчастою тканиною. Яка патологія спостерігається у роділлі?

a) Бокове передлежання плаценти

b) Шийна вагітність

c) Низьке прикріплення плаценти

d) Центральне передлежання плаценти

e) Крайове передлежання плаценти

87. Після народження дитини необхідно провести профілактику офтальмії. Який препарат повинна підготувати медсестра згідно з наказом № 152?

a) Мазь тетрациклінову

b) Розчин фурацилліну

c) Мазь ністатинову

d) Розчин сульфацилу натрію

e) Розчин йодонату

88. Роділля знаходиться в пологовій залі. Завершився І період пологів. Які ознаки вказують на його завершення?

a) Відкриття шийки матки на 3 см

b) Народження плода

c) Народження посліду

d) Постійний ниючий біль

e) Повне відкриття шийки матки

89. Породілля 25 років перебуває у індивідуальній пологовій палаті. Друга доба післяпологового періоду. Які показники будуть засвідчувати про фізіологічний перебіг цього періоду?

a) АТ – 100/60 мм рт.ст., пульс – 80 уд./хв., t – 37,8°C, дно матки на рівні пупка, щільної консистенції, лохії кров'янисто-слизові

b) АТ – 110/60 мм.рт.ст., пульс – 70 уд./хв., t – 36,6°C, дно матки вище пупка, розм'якшена, лохії кров'янисті

c) АТ – 125/85 мм.рт.ст., пульс – 70 уд./хв., t – 36,6°C, дно матки нижче пупка, лохії слизові

d) АТ – 120/75 мм.рт.ст., пульс – 64 уд./хв., t – 36,7°C, дно матки на рівні пупка, щільної консистенції, лохії кров'янисті

e) АТ – 120/75 мм.рт.ст., пульс – 64 уд./хв., t – 36,6°C, дно матки за лоном, лохії кров'янисті

90. Який метод контрацепції, що одночасно профілактує небажану вагітність та інфікування захворюваннями, що передаються статевим шляхом, медична сестра може запропонувати пацієнтці 18 р., що не народжувала?

a) Бар`єрний метод контрацепції

b) Внутрішньоматковий метод контрацепції

c) Гормональний метод контрацепції

d) Невідкладний метод контрацепції

e) Хірургічний метод контрацепції

91. Ви – медсестра жіночої консультації. До Вас звернулася заміжня жінка 20 років зі скаргами на затримку менструації, підвищену дратівливість, сонливість, незначну нудоту. Про що це найімовірніше свідчить?

a) Пухлину тіла матки

b) Захворювання травної системи

c) Захворювання нервової системи

d) Запалення придатків матки

e) Вагітність

92. До якого додаткового методу дослідження медична сестра готує все необхідне для пацієнтки з підозрою на гонорею?

a) Тесту функціональної діагностики

b) Біопсії

c) Цитологічного дослідження

d) Бактеріологічного дослідження

e) Кольпоскопії

93. Медична сестра проводить заняття зі старшокласницями про репродуктивну функцію жінки. Що їй відповісти на запитання дівчинки про кількість фізіологічної крововтрати під час нормального менструального циклу?

a) Крововтрата від 150 до 200 мл

b) Крововтрата від 30 до 50 мл

c) Крововтрата від 180 до 200 мл

d) Крововтрата від 50 до 150 мл

e) Крововтрата від 160 до 200 мл

94. Одержання якого типу цитологічних мазків вимагає скерувати жінку в онкодиспансер?

a) ІІ

b) ІV, V

c) VI

d) ІІІ

e) І

95. До гінекологічного відділення доставлено пацієнтку з підозрою на порушену позаматкову вагітність. До якого дослідження треба підготувати інструменти для уточнення діагнозу?

a) Зондування матки

b) Діагностичного вискоблювання порожнини матки

c) Пункції черевної порожнини через передню частину черевної стінки

d) Біопсії

e) Пункції черевної порожнини через заднє склепіння

96. Роділля народила хлопчика масою 4000 гр. Випущено сечу катетером. Протягом 30 хв. ознак відокремлення плаценти немає, з’явились незначні кров’янисті виділення. Яка тактика?

a) Застосувати зовнішні прийоми видалення посліду

b) Вичікувальна тактика

c) Зробити зовнішній масаж матки

d) Ручне відокремлення плаценти і видалення посліду

e) Ввести утеротонічні засоби

97. Жінка 24р., звернулася в жіночу консультацію із скаргами на відсутність менструації (остання була 5 місяців тому). Які ознаки є достовірними для встановлення вагітності?

a) Припинення менструації

b) Пігментація шкіри обличчя

c) Зміна смаку

d) Визначення частин плоду

e) Збільшення матки

98. Хвора 25 років. Скаржиться на біль, свербіння, печію, серозно-гнійні виділення. При огляді-набряк зовнішніх статевих органів , гіперемія слизової оболонки. Як оцінити цю проблему?

a) Аднексит

b) Параметрит

c) Вульвовагініт

d) Ендометрит

e) Ерозія шийки матки

99. На онкопрофогляді при бімануальному обстеженні було виявлено пухлино подібне утворення в проекції додатків матки. Які додаткові методи обстеження потрібно запропонувати пацієнтці:

a) Аналіз виділень

b) Аналіз крові клінічний

c) УЗО

d) Флюорографію

e) Аналіз сечі клінічний

100. До жіночої консультації мати привела дівчинку 12 років, яка скаржиться на сильний біль у животі, неприємні відчуття в ділянці статевих органів. При огляді зовнішніх статевих органів виявили випинання та синюшність дівочої перетинки. Що спричинило даний стан?

a) аплазія дівочої перетинки

b) пухлина зовнішніх статевих органів

c) атрезія піхви

d) аплазія піхви

e) атрезія дівочої перетинки

101. У вагітної 35 років, в терміні вагітності 20 тижнів було зафіксовано патологічну прибавку у вазі. Яке обстеження необхідно провести для виявлення прихованих набряків при підозрі прегестозу?

a) Проба Мак-Клюра-Олдріча

b) УЗД

c) Визначення білку в сечі

d) Визначення сечовини та креатиніну

e) Вимірювання артеріального тиску на обох руках

102. До пологового будинку направлено вагітну зі скаргою на біль у попереку, озноб, температура – 39,9,ознаки інтоксикації. Попередній діагноз пієлонефрит вагітних. Який можливий результат лабораторного обстеження, що підтверджує діагноз?

a) Гіпопротеїнемія

b) Нормальні показники сечі

c) Альбумінурія

d) Піурія

e) Лейкоцитоз

103. Вкажіть, які ознаки не характерні для загрози розриву матки?

a) Підвищення артеріального тиску

b) Високе розташування контракційного кільця

c) Симптоми стиснення м’яких тканин

d) Різко болючі перейми

e) Перерозтягнений нижній сегмент матки

104. При обстеженні жінки в жіночій консультації з терміном вагітності 36 тижнів був встановлений діагноз: “Багатоплідна вагітність”. За допомогою яких методів об'єктивного обстеження пацієнтці буде підтверджено багатопліддя?

a) вислуховування серцебиття плода в двох пунктах, вимірювання ОЖ і ВДМ

b) вислуховування серцебиття плода в двох пунктах, вимірювання розмірів таза

c) вимірювання ОЖ і ВДМ, вимірювання пульсу жінки

d) вислуховування серцебиття в одному пункті, вимірювання ОЖ і ВДМ

e) вимірювання ОЖ і ВДМ, вимірювання А/Т жінки

105. Врач попросил медсестру подготовить инструменты для искусственного прерывания беременности в малом сроке. Какой инструмент медсестра должна включить в набор?

a) Расширители Гегара

b) Конхотом

c) Скальпель

d) Ножницы

e) Ложечку Фолькмана

106. У женщины, которая находится на учёте в женской консультации по поводу кисты яичника, после резкого движения появилась кинжальная боль внизу живота, тошнота. При осмотре: кожные покровы бледные, живот вздут, симптом Щёткина-Блюмберга положительный. Возникновение этого состояния связано с:

a) Уменьшением кисты

b) Малегнизацией кисты

c) Рассасыванием кисты

d) Перекрутом ножки кисты

e) Увеличением кисты

107. В гінекологічному відділенні знаходиться пацієнтка, яка прооперована з приводу пухлини матки. Чоловік пацієнтки цікавиться у медсестри про об’єм втручання. Вкажіть дії медсестри:

a) При відповіді змінити об’єм втручання

b) Не розмовляти з чоловіком

c) Не відповісти на питання, пояснюючи не інформованістю

d) Запропонувати звернутися до лікаря

e) Повідомити про об’єм втручання

108. Під час огляду вагітної медична сестра виміряла зовнішні розміри тазу, вони дорівнюють 25-29-30-20. Який висновок відносно тазу зробила медична сестра?

a) Плоскорахітичний таз

b) Поперечнозвужений таз

c) Загальнозвужений таз

d) Простий плоский таз

e) Нормальний таз

109. На стаціонарному лікуванні знаходиться пацієнтка Г. 35 років, з приводу загрози переривання вагітності у терміні 10 тижнів. В ході планування медсестринського догляду, медична сестра повинна звернути увагу на:

a) Частоту серцевих скорочень

b) Наявність кров’янистих виділень із піхви

c) Наявність апетиту

d) Показники артеріального тиску

e) Показники температури тіла

110. Визначте основні компоненти партограми:

a) Графічний запис перебігу пізнього післяпологового періоду,стану породіллі та плода

b) Графічний запис перебігу періоду лактації,стану породіллі та плода

c) Графічний запис перебігу пологів, стану роділлі та плода

d) Графічний запис перебігу вагітності,стану вагітної та плода

e) Графічний запис перебігу раннього післяпологового періоду,стану породіллі та плода

111. В женскую консультацию обратилась женщина 35 лет, с жалобами на распирающие боли в левой половой губе. При осмотре: губа отечна, гиперемирована, в толще пальпируется опухолевидное образование размером с вишню, гнойные выделения из половых путей. Что должна сделать медсестра по плану медсестринских вмешательств?

a) Взять мазок GN

b) Взять мазок на ПЦР

c) Взять мазок на цитологию

d) Взять мазок на кольпоцитологию

e) Взять мазок на патогенный стафилококк

112. Вагітна 32 роки перебуває на диспансерному обліку з приводу захворювання на бронхіальну астму. 10 хвилин тому почався напад ядухи. Які заходи насамперед необхідно вжити?

a) Інгаляційне введення астмопент

b) Підшкірно 5% ефедрину

c) Введення 10 мл 2,4% еуфіліну

) Під язик 0,02 алергену

e) Оксигенотерапія

113. До Вас звернулася жінка 35 років. У розмові відчувається страх захворіти раком шийки матки, у зв’язку з частими запальними захворюваннями статевих органів та тяжкими пологами в анамнезі. Що б ви порадили з метою найефективнішої профілактики раку шийки матки:

a) Вакцинація вакциною “Церварикс”

b) Вітамінотерапію

c) Використання бар’єрних контрацептивів

d) Диспансерне спостереження

e) Профілактичний огляд та взяття онкоцитологічних мазків

114. Послідовий період триває 30 хвилин. Кровотечі та зовнішніх ознак відокремлення плаценти немає. Що повинна зробити медична сестра з метою надання невідкладної допомоги?

a) Ввести спазмолітики

b) Провести ручне відокремлення і видалення плаценти

c) Гістероскопія

d) Виміряти АТ

e) Кесарський розтин

115. Який симптом характерний для альгоменореї?

a) Виділення великої кількості крові

b) Біль під час менструації

c) Підвищення температури

d) Незначні кров’янисті виділення із статевих шляхів

e) Блідість шкіри

116. При наружном акушерском исследовании медсестра обнаружила, что дно матки находится на середине между лоном и пупком. Какому сроку беременности это соответствует?

a) 32 недели

b) 28 недель

c) 20 недель

d) 24 недели

e) 16 недель

117. В процедурний кабінет прийшла пацієнтка, якій призначено піхвові ванночки. Медична сестра пояснює їй суть маніпуляції. Що вона скаже про тривалість ванночки?

a) 10-15 хвилин

b) 5-10 хвилин

c) 15-20 хвилин

d) До 5 хвилин

e) 20-30 хвилин

118. Медсестра підготувала необхідні інструменти для діагностичного вишкрібання слизової оболонки тіла матки: корнцанг, ватні кульки, ложкоподібні піхвові дзеркала, кульові щипці, набір розширювачів Гегара, набір кюреток. Якого інструмента не вистачає?

a) Шприц з довгою голкою

b) Конхотом

c) Абортцанг

d) Матковий зонд

e) Двостулкове дзеркало Куско

119. Хворій 30-ти років лікар призначив піхвові ванночки з відваром ромашки. Медична сестра виконує призначення лікаря. Якою повинна бути температура відвару? 

a) 30-31ºC

b) 45-46ºC

c) 37-38ºC

d) 20-22ºC

e) 18-20ºC

120. З моменту запліднення в організмі вагітної відбуваються фізіологічні зміни, які забезпечують оптимальні умови для імплантації яйця і розвитку ембріону. Яка залоза на протязі 4-ох місяців забезпечує цей процес.

a) Гіпофіз

b) Плацента

c) Щитоподібна залоза

d) Жовте тіло вагітності

e) Надниркові залози

121. В жіночу консультацію звернулась вагітна (32 тижні) зі скаргами на сильний головний біль, миготіння перед очима, набряки на ногах. АТ 150/90 мм.рт.ст. При дослідженні сечі – виявлено білок. Яка пріоритетна проблема виникла у пацієнтки?

a) Пієлонефрит

b) Передчасні пологи

c) Гіпертонічна хвороба

d) Прееклампсія

e) Еклампсія

122. Медична сестра приймає позалікарняні пологи. При активній пологовій діяльності в І періоді зʼявилися незначні кровʼяні виділення із статевих шляхів. Стан роділлі задовільний, РS – 90 уд. за хвилину, АТ – 120 / 80 мм рт. ст. Про яке ускладнення пологів йде мова?

a) Передлежання плаценти

b) Передчасне відшарування нормально розташованої плаценти

c) Стримки пологи

d) Травми пологових шляхів

e) Слабкість пологової діяльності

123. До медичної сестри звернулася студентка 24 років зі скаргами на різкий біль зліва внизу живота, різку слабкість, запаморочення, останні місячні 2 тижні тому. Першочергові дії медичної сестри?

a) Введення серцевих засобів

b) Введення знеболюючих

c) Продовжувати спостереження

d) Негайна госпіталізація до стаціонару

e) Введення спазмолітиків

124. Пацієнтка 48 р. скаржиться на порушення менструального циклу, тривалість менструації 9-10 днів, припливи жару до обличчя, дратівливість, головний біль, порушення сну. Матка та придатки без особливостей. Який діагноз більш вірогідний?

a) Адреногенітальний синдром

b) Клімактеричний синдром

c) Передменструальний синдром

d) Посткастраційний синдром

e) Синдром полікістозних яєчників

125. На онкопрофогляді при бімануальному обстеженні було виявлено пухлиноподібне утворення в проекції додатків матки. Які додаткові методи обстеження потрібно запропонувати пацієнтці:

a) Флюорографію

b) Аналіз виділень

c) Аналіз сечі клінічний

d) УЗД

e) Аналіз крові клінічний

126. В медичний пункт звернулась пацієнтка 18 років зі скаргами на ниючі болі внизу живота, значні виділення зі статевих органів жовто-зеленого кольору з неприємним запахом. Яке дослідження повинна провести медична сестра для підтвердження діагнозу?

a) Кольпоскопію

b) Мазки на цитологію

c) Мазки на гормональне дзеркало

d) Бактеріоскопічне

e) Бактеріологічне

127. Першовагітна з доношеною вагітністю при розмові з медичною сестрою поцікавилась, яка очікувана маса може бути у її дитини при народженні. Медична сестра виміряла обвід живота вагітної – 90 см та висоту стояння дна матки – 30 см. Яка очікувана маса дитини?

a) 2500 г

b) 3200 г

c) 2700 г

d) 3000 г

e) 2900 г

128. Медична сестра за призначенням лікаря проводить пацiєнтцi вагiнальну ванночку. До якого етапу сестринського процесу належить дана процедура?

a) I етап

b) II етап

c) IV етап

d) V етап

e) III етап

129. На прийом у жіночу консультацію прийшла вагітна жінка, термін вагітності 30 тижнів. На що звертає увагу медсестра,проводячи зовнішнє акушерське обстеження?

a) Збільшення молочних залоз

b) Блювання

c) Пігментацію шкіри

d) Рухову активність плода

e) Нудоту

130. У вагітної в терміні вагітності 32-33 тижні виявлено набряки на нижніх кінцівках. Вкажіть препарат за допомогою якого визначають білок в сечі?

a) Формалін

b) Сірчану кислоту

c) Азотну кислоту

d) Сульфосаліцилову кислоту

e) Аскорбінову кислоту

131. 20 січня 2010 року жінка звернулася до жіночої консультації зі скаргами на затримку менструації, нудоту, зміни настрою, сонливість. Остання менструація почалася 29 листопада 2009 року. Під час акушерсько-гінекологічного обстеження лікар діагностував вагітність. Вирахуйте дату пологів.

a) 5 вересня 2009 року

b) 20 серпня 2010 року

c) 5 вересня 2010 року

d) 27 жовтня 2010 року

e) 29 серпня 2009 року

132. У 25 річної жінки, в анамнезі три самовільних викидні (термін 4-5 тижнів). На яке дослідження медсестра скеровує пацієнтку?

a) Рентгенологічне

b) Медико-генетичне

c) Кольпоцитологічне

d) Імунологічне

e) Кульдоскопічне

133. Доношеною вважається вагітність строком:

a) 36 тижнів

b) 44 тижні

c) 32 тижні

d) 40 тижнів

e) 46 тижнів

134. Ви медична сестра. До вас звернулась жінка з переймоподібним болем внизу живота, незначними кров'янистими виділеннями зі статевих шляхів. В анаменезі – затримка менструації 3 тижні. Ваші дії.

a) Ввести знеболювальні засоби

b) Використати грілку, компреси

c) Спостерігати за пацієнткою

d) Заспокоїти пацієнтку

e) Негайно госпіталізувати пацієнтку

135. При проведенні профілактичного онко-цитологічного дослідження у 25-річної жінки отримано мазок VI типу. Сплануйте дії медсестри в даному випадку.

a) Поставити жінку на диспансерний нагляд

b) Викликати жінку на додаткове обстеження

c) Викликати жінку для амбулаторного лікування

d) Виписати направлення в онкологічний диспансер

e) Викликати жінку для взяття повторного мазка

136. При зовнішньому акушерському обстеженні вагітної в терміні 36 тижнів встановлено: над входом в малий таз визначається округла, помірної щільності балотуюча частина плода. Спинка плода зліва. Якому визначенню за акушерською термінологією відповідають отримані дані акушерського дослідження?

a) І позиція, головне передлежання

b) І позиція, сідничне передлежання

c) II позиція, головне передлежання

d)  Поперечне положення

e) II позиція, сідничне передлежання

137. Сімейна медсестра обстежуючи пацієнтку, виявила локальне ущільнення у лівій молочній залозі. Яка подальша тактика медсестри?

a) Рекомендувати зробити УЗД

b) Рекомендувати біопсію молочної залози

c) Рекомендувати контрольний огляд

d) Рекомендувати консультацію маммолога

e) Рекомендувати проведення маммографії

138. У роділлі загроза розриву матки. Вкажіть дії медичної сестри.

a) Ввести анальгетики

b) Ввести гіпотензивні препарати

c) Ввести спазмолітини

d) Негайно викликати лікаря

e) Виміряти АТ

139. Жінка, 25 років, скаржиться на відсутність вагітності протягом 2 років подружнього життя без використання контрацептивів. Після вимірювання базальної температури отримали однофазну криву. Оцініть результат даного обстеження:

a) передчасна овуляція

b) надлишок прогестерону

c) наявність овуляції

d) нормальна температурна крива

e) відсутність овуляції

140. За якими показаннями вагітну госпіталізують в обсерваційне відділення:

a) Анемія вагітної

b) Цукровий діабет

c) Гіпертонічна хвороба

d) Мертвий плід

e) Міопія

141. Произошли роды, вес плода 3200, женского пола. Начался III период родов, признаки Альфельда, Шредера положительный. Что должна сделать медсестра для реализации плана медсестринских вмешательств?

a) Применить метод Абуладзе

b) Предложить женщине потужиться

c) Потянуть за пуповину

d) Измерить АД

e) Провести наружный массаж матки

142. Який із методів діагностики стану плода є інвазивним?

a) УЗД

b) Кардіотокографія

c) Біофізичний профіль плода

d) Кордоцентез

e) Вислуховування серцебиття плоду

143. У вагітної Ф. раптово відійшли навколоплідні води. Термін вагітності -39 тижнів. Про яке відходження вод йде мова?

a) Пізнє

b) Передчасне

c) Раннє

d) Вчасне

e) Надмірне

144. У беременной 27 лет, при тазометрии выявилось, что размеры таза составили 26-29-31-20. Индекс Соловьева – 14,5 см. Определите истинную конъюгату.

a) 12 см

b) 10 см

c) 11 см

d) 9 см

e) 13 см

145. В оглядовий кабінет поліклініки звернулась жінка 50 р. зі скаргами на появу кров’янистих виділень після статевого акту. Менструації болючі, нерегулярні. Два роки тому лікувалась з приводу ерозії шийки матки. При огляді шийки матки в дзеркалах виявлено сироподібні піхвові виділення. Медична сестра направила пацієнтку на консультацію до онкогінеколога. Що дає підставу запідозрити у пацієнтки рак шийки матки?

a) Контактні кровотечі

b) Ерозія в анамнезі

c) Сироподібні білі

d) Нерегулярні місячні

e) Болючі місячні

146. Ви – медсестра гінекологічного відділення. В відділення поступила жінка із скаргами на пінисті виділення із статевих шляхів, свербіж, печію під час сечовипускання. Дані вагінального обстеження: слизова оболонка піхви гіперемована, набрякла, значна кількість пінистих виділень. Лікар призначив пацієнтці вагінальні спринцювання настоєм трав. Якою повинна бути температура розчину для спринцювання?

a) 25-27°C

b) 40-45°C

c) 37-38°C

d) 38-40°C

e) 18-20°C

147. У гінекологічне відділення доставлена паціентка з підозрою на порушену позаматкову вагітність. Якій додатковий метод обстеження необхідно зробити для підтвердження діагнозу?

a) діагностичне вишкрібання матки

b) зондування матки

c) УЗД

d) пункцію через задне склепіння

e) кольпоскопію

148. У жіночій консультації жінці проводять профілактичний огляд. До якого обстеження повинна підготувати пацієнтку медсестра?

a) Гормонального

b) УЗД

c) Бактеріологічного

d) Онкоцитологічного

e) Бактеріосопічного

149. Дівчинці 10 років. В якому віці у неї повинна з’явитись перша менструація.

a) 12-15 років

b) 8-10 років

c) 18-20 років

d) 16-18 років

e) Після 20 років

150. Вкажіть особливості вимірювання артеріального тиску у вагітних:

a) Немає значення на якій руці

b) На лівій руці

c) Правій руці

d) На паравій, через годину на лівій

e) На обох руках
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